Jidelni listek 29.7. -2. 8. 2024

Polévka zeleninova s vejci (1,3,9,12)

1. Veprovy prirodni fizek na slaniné , ryze (1,10

II. Kureci smés s Napoli omackou , Spagety ,syr (1,3,7.12)

I,  --------

IV. BeSKYdSké lokse (kys. zeli,uz. tofu) 3 ks (1,3,6,10)

\' Fazolovy salat s uzenym masem , dressing , pecivo (,3,7,10)

Vybér Mexickd veprova SMEsprotiak kukufice,papritky) , bramboracky , obloha (1,3,12)
Vybér FIT Kureci roldda (sousvise), hraskovo- bramborové pyré , zeleninova miska (1,37

Polévka hoveézi s kapanim (,3,7,9)

1. Plzensky veprovy gulass kobaskem), houskovy knedlik (1,37

II. Pecené rybi filé, duSena zelenina v pare , brambory @,

III. Rakousky kynuty knedlik s povidly, s vanil. krémem, sypany makem @,3,7)

IV. Sojové maso s platky ¢esneku s kapii a porkem , jasminova ryze (.6

Vv Zeleninova miska s hermelinem, (¢ zeli,okurek,paprika mixyjogurtovy dressing, pecivo (,3,7)

vybér Kriti prsicka s omackou z nivy , amer. brambory , salat (1,7,
Vybér FIT Kufreci roldda (sousvise), hraskovo- bramborové pyré , zeleninova miska (1,37

Polévka fazolova (1,9,12)

1. Smazeny veprovy fizek ,brambory , salat (13,7

II. Madarské rizoto s kurecim masem , syr , salat (7,12
III. Palacinka plnéna masovo -Zampidonovou SmMesi 2 ks 1,3,7)
IV. Tabornicky kotlik s robi masem , chléb (,3s,7)

V. Obédovy salat se Sunkou , tomat. dressing (1,3,7)

Vybé&r Kureci prsicka zap. s chfestem a syrem , bramborové platky ,obloha (1,7,12)
Vybér FIT Kufeci rolada (sousvide), hraskovo- bramborové pyré , zeleninova miska (3,7

Polévka uzena s kroupami (s,12)

1. Uzena kladenska pecené , kfenova omacka , houskovy knedlik (1,37
II. Raznicdi z kufeciho masa , bramborova kase zdobena pazitkou (1,7,10)
III. Bulka plnéna masovou pikantni smési 2 ks (1,37

IV. WOK panev s téstovinou a TofuU(pesto italiano,sus. rajéata) , PArMAazan (1,3,6,7)
\" Zeleninovy talif s tunidkovou pomazankou , pecivo (1,4,3,7)

vybér Kriti jatra na viné , basmati ryze , zelny salat s kifenem (1,12
Vybér FIT Kufeci rolada (sousvige), hraskovo- bramborové pyré , zeleninova miska (3,7

Polévka koprova s bramborem (1,7,12)

1. Bavorsky veprovy zavitek (brambora, uzenina, okurek), FYZe (1,12)
II. Quattro formaggi z kureciho masa , téstovina (1,3,7)

III.  -—-—mmmmmmmm-

IV. Smés s Tempehem a zameckou zeleninou, bulgur (16,9
V. Ovocna miska s jog. zalivkou , loupacek (1,37

Vybér Medailonky z vepf. panenky 2 ks, hranolky ,tatarska omacka, ozdoba (1,3,7,10)
Vybér FIT Kureci rolada (sousvise), hraSkovo- bramborové pyré , zeleninova miska (13,7

* VESKERE MENU JSOU URCENY K OKAMZITE SPOTREBE * SEZNAM ALERGENU NALEZNETE NA DRUHE STRANE LISTU.



Seznam alergent publikovany ve smérnici 2000/89 ES od 13.12.2014 smérnici 1169/2011 EU
1) Obiloviny obsahujici lepek

2) Korysi a vyrobky z nich

3) Vejce a vyrobky z nich

4) Ryby a vyrobky z nich

5) Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich

6) Sojové boby (sé6ja) a vyrobky z nich

7) Miéko a vyrobky z néj

8) Skofapkové plody a vyrobky z nich — jedna se o vsechny druhy ofechi

9) Celer a vyrobky z néj

10) Hof¢ice a vyrobky z ni

11) Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

12) Oxid sifi€ity a siFi¢itany v koncentracich vy3sich nez 10 mg, ml/kg, |, vyjadieno SO2
13) VI¢i bob (LUPINA) a vyrobky z néj

14) Mékkysi a vyrobky z nich

Veskeré menu mohou obsahovat stopy lepku.
Veskeré menu jsou uréeny k okamzité spotiebé.

Vahy masa v syrovém stavu 100g,vybér 150g
Prilohy :brambory 250g,ryze 200g,bramborovy salat 300g,amer.brambory 120g
houskovy knedlik 160g,téstoviny 220g,hranolky 120g,bramborovd kase 300g
Zmény jidelnicku vyhrazeny!



