Jidelni listek 21.10. -25.10. 2024

Polévka
I.
II.
III.
IV.
V.
Vybér
Vybér FIT

slepidi s téstovinou (1,3,7,9

Veprova pedené na zvéfinovy zpusob , houskovy knedlik (1,3,7,12)

Africké kari z kurecim masem(kari,éesnek,kokos. mléko..) , basmati ryze,7,12)
Téstoviny zapecené s uzenym masem, okurek (1,37

Robi maso na Zzampidnech , basmati ryze (1,6,12)

Salat z cizrny se Sunkou , dressing (1,3,7,10)

Smazeny hermelin 2 ks , brambory , tatarska om. (,3,7,10)

Kufeci roldda Sou videarena ve vakuu), hrdSkovo-bramborové pyré, ozdoba (1,7

Polévka
I.
II.
III.
IV.
V.
Vybér
Vybér FIT

drstkova z hlivy Ustfi¢né(,s 12)

Kureci prsicka po srbsku , ryze 7,12

Bltky po KOZéCkU(vepF. maso mleté,slanina,...) 2 ks bram. kase ,Salét(1,3,7,10,12)
Tvarohové knedliky plnéné bortvkovou marmel.,sypané str. houskou (1,3.7)
Tofu na smetané , téstovina,s,7,9)

Finsky salat(cer. fepa,jablko,cinské zeli,..)jog. dressing , pecivo (1,37
Veprova smeés , bramboracky , obloha (.7

Kufeci rolada Sou videarena ve vakuu), hrdsSkovo-bramborové pyré, ozdoba (1,7

Polévka hrachova s parkema,s,1o)

1. Pecené kure po recku(protlak,olivy,papriky,..) , brambory (1,12)

II. Videnisky hovézi qulas , Specle (1,3,7,12)

III. Bulka plnéna kousky gril. kurfeciho masa 2 ks(,3,7,10)

IV. Séjové maso se zameckou zeleninou , kuskus (16,9

V. Barevny téstovinovy salat (okurky,cherry rajcata,inské zeli..), tomat dressing (1,3,10)
vybér Kriti jatra na viné , jasminova ryze salat (.12

Vybér FIT Kufeci roldda Sou videarena ve vakuu), hraSkovo-bramborové pyré, ozdoba (1,7

Polévka hovézi s krupici a vejcem,s, 7,9

I. élkUISka, VepFOVé kyta(ml .paprika,kys. zeli,uzene’,smetana)hOUSkOV»’/ knedlllk (1,3,7,10)

II. Kufeci smés s vegetali omackou , Spagety , syr,s,12)

III. Kvétakovy mozecek , brambory , okurek (1,3,7)

IV. Zeleninové leco se seitanem , chléb,3,7,

V. Zeleninovy talif s parizskym salatem , pecivo(i,s,,10)
Vybé&r Jehla dvou barev(veprové, kureci..),tatarskd om , hranolky , ozdoba (1,3,7,10

Vybér FIT Kufeci roldda Sou videarens ve vakuu), hraSkovo-bramborové pyré, ozdoba (1,7

Polévka kulajda (1,379

1. Zbojnicky veprovy skfivan , ryze (i,3,7,10)

II. Smazena veprova jatra , brambory , tatarska om. (1,3,7,10

III.  Palacinka Monako(plnéna ovocem) 2 ks, Slehacka (1,3.7)

IV. WOK panev s Tofu(téstovina,sus rajcatka, pesto..), parmazan(,se,i2)

V. Lehky bramborovy salat se Sunkou a vajickem , jog dressing (1,3,7,9,10)
Vybé&r Srnci nudlicky se Sipkovou omackou , houskovy knedlik (1,3,7)

Vybér FIT

Kufreci roldda Sou videarena ve vakuw), hrdSkovo-bramborové pyré, ozdoba (1,7

* VESKERE MENU JSOU URCENY K OKAMZITE SPOTREBE * SEZNAM ALERGENU NALEZNETE NA DRUHE STRANE LISTU.



Seznam alergent publikovany ve smérnici 2000/89 ES od 13.12.2014 smérnici 1169/2011 EU
1) Obiloviny obsahujici lepek

2) Korysi a vyrobky z nich

3) Vejce a vyrobky z nich

4) Ryby a vyrobky z nich

5) Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich

6) Séjové boby (séja) a vyrobky z nich

7) Miéko a vyrobky z néj

8) Skofapkové plody a vyrobky z nich — jedna se o vsechny druhy ofechi

9) Celer a vyrobky z néj

10) Hof¢ice a vyrobky z ni

11) Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

12) Oxid sifi€ity a siFi¢itany v koncentracich vy3sich nez 10 mg, ml/kg, |, vyjadieno SO2
13) VI¢i bob (LUPINA) a vyrobky z néj

14) Mékkysi a vyrobky z nich

Veskeré menu mohou obsahovat stopy lepku.
Veskeré menu jsou uréeny k okamizité spotiebé.

Vahy masa v syrovém stavu 100g,vybér 150g
Prilohy :brambory 250g,ryze 200g,bramborovy salat 300g,amer.brambory 120g
houskovy knedlik 160g,téstoviny 220g,hranolky 120g,bramborovd kase 300g
Zmény jidelnicku vyhrazeny!



